Trucos para ahorrar en
Navidad

Scotiabank.




cComo festejar las fiestas y ahorrar?

® El fin de un afio y el comienzo de otro nuevo son sindnimo de celebraciones, regalos, viajes... Todo
esto aportara grandes recuerdos, también conllevan un aumento de los gastos.

Estimulos que pueden empujarte a aumentar tus gastos:

® La decoracion que adorna las calles
® La ilusién por pensar en posibles regalos

® Descuentos de Ultima hora




Aprende a disfrutar de las fiestas

® En aflos anteriores es posible que hayas caido en la tentacion de adquirir mas cosas de las que
tenias pensado.

® Posteriormente te has dado cuenta de los efectos negativos que estos impulsos han tenido sobre
tu economia personal.

® Aprendamos a disfrutar de las fiestas sin que eso se repita y que tenga consecuencias en tus

finanzas.




No olvides que gestionar
responsablemente tu salud financiera
durante este cierre de ano

Puede ayudarte a empezar un 2025
economicamente mas estable.




Planifique y Organice su aguinaldo

% = 5

Gastos navideinos Ahorro Regalos y Vacaciones Ayuda a otras personas

Reparaciones en el hogar Emergencia Planificar unas vacaciones Asistencia a familiares

Pago de deudas, cena, ropa, Fondo de inversion Regalos a familiares o Donaciones
marchamo, anualidades, amigos

50% 20% 20% 10%

Impuestos




iDar regalos es un gesto no una obligacion!

® Piense cuanto dinero deseas invertir en sus '
regalos

® Haga una lista de personas y divide el dinero
equitativamente

® Confeccione algo usted mismo

® Empezar una nueva tradicién

® Tarjetas de agradecimiento digitales




omparte
responsabilidades

® Planifique el presupuesto de acuerdo a las
diferentes actividades (Familia, amigos,
companeros de trabajo).

® El amigo invisible en Navidad.
® Ofrezca un regalo por familia.
® Organice los menus navidefios.

® Comparta y reutilice también en Navidad.




Presta atencion al método de pago

La forma de pagar tus compras puede influir a la hora de lograr ahorrar una mayor cantidad de

dinero.

Planificar las compras le puede ayudar a contar con los recursos econdmicos suficientes y no tener

que recurrir a vias de financiacion.

Pagar en efectivo algunas veces puede generar mas beneficios.




Evita gastos excesivos

Evita los centros comerciales y lugares asociados a
las compras.

Trata de controlar tu impulso.

Antes de comprar piensa si realmente lo necesitas.
Evita personas que te fomenten la adiccion.

Evita prestar atencion al bombardeo publicitario.

Ni siquiera se llegan a estrenar muchos articulos
comprados.
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